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AIGUELONGUE GOURMET

Centre Commercial Roqueturiere

467 rue de la Roqueturiere a Montpellier
04 67724222/ 04 6779 03 62
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Les Entrées

Le Foie Gras de Canard Entier Mi-Cuit 18.50 € les 100g
Le Paté en Crolite au Saumon 3.30€ les 100g
Le Saumon Fumé 7.90 € les 100g
Le Macaron de Foie Gras et son Chutney de Figues 4.90 € /pers.
Le P&té en Crolite de Canard 3.30 € les 100g
Le Caviar Baéri de Névic (Dordogne) 69.00 € les 30g
La Terrine de Homard 7.60 € les 100g
Le Soufflé de Gambas et son Coulis aux Crustacés 4.90 € les 100g
Le Demi Homard et sa Sauce Grelette 6.00 € les 100g
La Terrine de Saumon & I'Aneth 450 € les 100g
La Demie Langouste de Madagascar 11.50 € les 100g
Le Clafoutis de Foie Gras-Artichaut et sa Compotée Pomme Granny Smith ... 17.00 € /pers.
La Galette Dodin Bouffaut et sa Sauce Périgueux 5.50 € les 100g

Les Plats de suite

La Cassolette de St Jacques, son Endive Braisée et sa Sauce a I'Orange 13.90 € /pers.
Le Gratin de Homard et de Turbot 25.00 € /pers.
La Fricassée de Poularde et sa Creme au Vin Jaune - Morilles 3.90 € les 100g
La Caille Farcie au Foie Gras et sa Sauce Raisins Blancs - Porto 4.20 € les 100g
Le Dos de Chevreuil Crotte Pralin, Purée de Panais - Crépe de Chéataigne . 9.90 € les 100g
La Lotte Rétie, sa Parure de Cépes et sa Sauce Champagne 6.90 € les 100g
Le Dos de Saumon Farci & |'Oseille 430 € les 100g
Le Pot au Feu de Chapon aux Cépes et au Foie Gras 15.90 € /pers.
Le Gigot d'Agneau Farci en Crodte 4.30 € les 100g
Le Supréme de Poulet Farci aux Ecrevisses et sa Sauce Nantua 3.80 € les 100g

Les Accompagnements

Le Gratin cle Pommes de T Ol oo e 1.80 € |es lOOg
Le Duo de Chétaignes et Girolles 3.80 € les 100g
La Fricassée d'Artichauts et Champignons 2.80 € les 100g




Nos Biiches de Fétes
4 pers., 6 pers. et 8 pers.

LA COUP DE COEUR 470 €/pers.
Biscuit Sacher Chocolat avec Sirop de Framboise, Mousse et Glacage Framboise.
LA FEUILLE D'AUTOMNE 470 €/pers.
Meringue Vanille, Mousse Chocolat, Fines Feuilles au Chocolat.
LA CHATAIGNERAIE 4.80 €/pers.
Mousse Marron, Biscuit Chocolat, Crémeux Vanille, Biscuit Amande.
LE MACARON ANANAS 4.80 €/pers.
Mousseline d'Ananas, Ananas Fruit, Biscuit Macaron.
LA POIRE CHOCOLAT 4.60 €/pers.
Crémeux Poires, Mousse Chocolat et Poire, Morceaux de Chocolat, Biscuit.
LE PLAISIR 4.60 €/pers.
Biscuit Amande, Mousse Chocolat Bitter, Sabayon Vanille et Sabayon Caramélisé.
LA DOUCEUR LACTEE 4.90 €/pers.
Crémeux Chocolat, Croustillant Praliné, Sabayon Choc. Lait, Dacquoise Amande-Noisette
LE BAMBOU 4.30 €/pers.

Cremeux Exotique Passion, Bavaroise Chocolat Blanc, Mangue et Dacquoise Coco-
Amande.

L'ARABICA 470 €/pers.
Crémeux Café, Biscuit Chocolat, Creme Chocolat Lait, Mousse Chocolat/Café, Daquoise
Amandes/Noisettes.

L'AFTER EIGHT

Creme Légere a la Menthe Verte, Biscuit Chocolat, Sirop avec "La Mentheuse", Mousse
Chocolat Mentholée.

Nos Classiques de Fétes
) 4 pers., 6 pers. et 8 pers.
LE BISCUIT ROULE 4.90 €/pers.

LA BUCHE GLACEE 4.30 €/pers.
LES GATEAUX DE SOIREE ... 1.20 € ['unité

Sans oublier aussi....

Notre sélection de Vins, de Champagnes, de Spiritueux ainsi que nos Paniers Garnis,
sans oublier nos Coffrets Cadeaux pour féter en famille ou entre amis ces moments de

convivialité et de partage.

Réservations au 04 67 79 03 62 ou 04 67 72 24 22
L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, & consommer avec modération




JOYEUSES FETES
DE FIN DANNEE

NOS ATOUTS

- Savoir-faire de plus de 20 ans,
- Une équipe de spécialistes & votre écoute,
- Les métiers représentés : traiteur-cuisinier, boucher, pdatissier et sommelier,
- Epicerie Fine et Espace Fromages Affinés,
- Cave & vins et Spiritueux avec + de 350 références
- Surface de vente de 170m?2,
- Préparation de vos repas de Noél et de Fin d'Année,

- Coffrets Cadeaux, Paniers garnis, Etuis de 1, 2 et 3 bouteilles,
- Service de livraison...

Nous vous souhaitons de
Trés Bonnes Fétes de Fin d'Année 2018

Nous restons & votre écoute pour vous accompagner

dans la composition de vos menus, VoS accords mets et vins
et la confection de vos coffrets cadeaux.

AIGUELONGUE GOURMET

Frédéric Crespin e
467 rue de la Roqueturiere - 34090 Montpellier e
bagatel@orange.fr / 0467722422 / 0467790362 '

Déja 20 ans que les Compagnons du Golt ont été créés ! Depuis 2014, ils se mobilisent aux cétés de ['Association Petits Princes.
En achetant « Les grandes recettes des petits gourmands avec les Compagneons du Golit » vendu 3€ intégralement au profit
de I'Association Petits Princes, des réves vont pouvoir étre réalisés pour aider les enfants malades et leurs familles a étre
plus forts contre la maladie.

Pour en saveir plus : www.compagnonsdugout.fr - www.petitsprinces.com

Me pas jeter sur la voie publique. Pour votre santé, limitez les aliments gras, salés, suerés.




